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El trabajo doméstico como fuente de riqueza: una actividad visible pero 
despreciada 
 
1º Definición :¿Quiénes son? 
 
2º Las causas: ¿Por qué lo son? 

o Voluntariedad 
o Expulsión del mercado de trabajo 

 
3º Consecuencias: ¿Para quiénes? 

o La sociedad 
o La familia 
o Ellas mismas 

 
4º Ámbito de actuación :¿En que mundo nos movemos? 

o Economía social o Economía de mercado 
o Modelo mixto 

   
5º Derechos sociales o derechos laborales 

o Jubilación 
o Accidente laboral 
o Enfermedad 

 
6º Vías de acceso a los derechos 
Ámbito laboral: 

o como autónomos 
o como servicio doméstico 
o con un epígrafe nuevo en servicios personales  

Ámbito social:  
o con políticas sociales generales 
o con políticas sociales específicas 

 
7º Mitos y realidades del trabajo doméstico 

o El papel del feminismo en la valoración  
o La feminización de la tarea 
o Un incentivo para permanecer, en casa 

  
8º Algunas cifras: 

o INE 
o CIS 
o Estudios de Ángeles Durán 

 



9º Conclusiones  para un debate: 
o ¿Qué es más caro para la sociedad? ¿Plazo largo? 
o ¿Qué es más caro para el sistema económico ¿Plazo corto? 
o ¿Se pueden compaginar dos modelos?: 

� Externalizar la mayor parte de los trabajos 
� Dedicar una parte de la vida laboral a la atención familiar 

 
                -La vuelta al mercado de trabajo: ¿En qué condiciones? 
                                                                   ¿En qué circunstancias? 
 


